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Desde la Coordinacion de Deportes del Club Recreativo, esperamos que haydis disfrutado de
unas Navidades llenas de buenos momentos, descanso y alegria junto a vuestros seres queridos.

Con el comienzo del nuevo afio, y tras haber disfrutado de este merecido descanso, retomamos
nuestras clases de Zumba con energias renovadas, nuevas coreografias y muchas ganas de
seguir compartiendo con vosotros momentos de diversién, movimiento y bienestar.

Sabemos que después de las fiestas puede costar un poco volver a la rutina, pero no hay mejor
forma de hacerlo que bailando, activando el cuerpo y llendndonos de energia positiva.

A partir del préximo dia 7 de enero, las clases de Zumba se reanudaran en su horario habitual,
de lunes a jueves de 20:15 a 21:15 horas, por lo que queda abierto el plazo de nuevas
inscripciones.

HORARIOS DISPONIBLES

Las clases se impartiran dos veces por semana, en los siguientes turnos:
e Grupo A: lunes y miércoles
e Grupo B: martes y jueves

Cada participante podra elegir el grupo que mejor se adapte a su disponibilidad.
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TARIFAS MENSUALES

Queremos que nadie se quede sin disfrutar de esta actividad, por lo que ofrecemos precios muy
accesibles:

e Socios del club: 7 € al mes
e Nosocios: 12 € al mes

iDisfruta de las clases por menos de 1 euro al dia!

LUGAR

Instalaciones del Club Recreativo (Discoteca).

MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES
Puedes realizar la inscripcidn en la secretaria del club, en el siguiente horario:
e De lunes aviernes: de 16:00 a 20:00 horas
e Sabados: de 9:30 a 13:30 horas
También puedes contactar con nosotros en el teléfono 617 600 977 para reservar tu plaza.

Las plazas son limitadas y se asignaran por orden de inscripcidn.

¥ % iMuévete, sonrie y disfruta con Zumba! & %

Puertollano, 5 de enero de 2026
Fco Javier Rubio Calvo

Coordinador de Deportes.



